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Auguri dalla Clinica Pediatrica ... E’ con piacere che anche quest’anno il comitato editoriale insieme all’Equipe Malattie 
Metaboliche rinnova gli auguri di Buon Natale e Felice 2009. L’occasione è gradita attraverso questo foglio notizie 
per ringraziare ufficialmente tutti coloro che quotidianamente collaborano con l’Associazione.
Quest’anno un ringraziamento particolare vorremmo dedicarlo alla Sig.ra  Elisabetta Cannata che ha realizzato (e sta 
ancora facendo) un grande lavoro per il nuovo sito internet (che sarà disponibile in rete a breve) preparando decine 
e decine di ricette, una vera miniera d’oro!,  la Dott.ssa Lammardo che con pazienza e dedizione le sta scomponendo 
ed analizzando. Naturalmente ringraziamo anche tutti coloro che quest’anno hanno portato in Associazione nuova linfa 
vitale… Buone feste a tutti dall’A.P.M.M.C.

BUONE FESTE !!

SEGNALAZIONE IMPORTANTE - Spumante Winx Club Party
Grazie ad una mamma siamo venuti a conoscenza che il cosiddetto spumante per bambini Winx Club Party contiene una fonte di 
fenilalanina (oltre a numerose altre sostanze di cui non conosciamo gli effetti). Probabilmente noi non lo proporremo mai ai nostri 
bambini ma, come questa mamma sostiene, si potrebbe trovare a qualche festa di compleanno.
Ecco di seguito i dettagli riportati sull’etichetta: Bibita frizzante al gusto fragola, adatta a tutte le feste dei ragazzi.
Ingredienti: acqua, zucchero, anidride carbonica, correttore di acidità: E330, aromi naturali, edulcoranti: E950, E952, E954, 
conservanti: E202 E211, coloranti: E122, E131. Contiene una fonte di fenilalanina. Servire freddo. Senz’alcool.
Ringraziamo la Sig.ra Alice Barrese Franco per la preziosa segnalazione

Nuove Proposte di equivalenti di fenilalanina
Qui di seguito riportiamo gli equivalenti per i prodotti nuovi non presenti sul vecchio elenco. Naturalmente l’elenco aggiornato è da 
richiedere al momento del controllo in Clinica Pediatrica:

A.P.M.M.C in Regione Lombardia
Informiamo tutti i genitori che anche la nostra Associazione è stata convocata presso la Regione Lombardia per un incontro dove 
verranno presentate le necessità ed i bisogni dei malati “rari”.
L’incontro si terrà nel mese di Dicembre e naturalmente, aggiorneremo tutti voi sui risultati dell’incontro e su eventuali sviluppi.

Capperi sotto sale/salamoia	 1 eq. verdura = 15 gr. 	
Pasta Loprofin	 1 eq. cereali = 80 gr.
attenzione poiché il vecchio valore era 100 gr.
Riso Loprofin	 1 eq. cereali = 70 gr.	
Biscotti Loprofin	 1 eq. cereali = 20 gr.
Crackers Loprofin 	 1 eq. cereali = 100 gr.	
Crackers Loprofin alle Erbe	 1 eq. cereali = 60 gr.

Sno-Pro Drink SHS	 1 eq. cereali = 80 gr.

Merenda pastorizzata Plasmon		
Gusto Albicocca	 1 eq. cereali = 40 gr.

LINEA NOVE ALPI  
Linea Aminò Happy D	         1 eq. cereali = 9 gr.
Mini Baguette	         1 eq. cereali= 29 gr	
Tartarughine	         1 eq. cereali = 29 gr. 
Mini cakes cacao	         1 eq. cereali = 14 gr.	
Mini cakes ciliegia	         1 eq. cereali = 14 gr.	
Chips aromatizzati al formaggio
sfogliette di pane croccante  	         1 eq. cereali = 23 gr.

Morsetti minipancroccanti 
al gusto pizza  	         1 eq. cereali = 23 gr.

Kric & Krok bastoncini dolci al 
miele e cioccolato   	          1 eq. cereali = 15gr.


